
జగద్గు రు శంకరాచార్యులు పరమపూజ్యశ్రీ శ్రీ విధుశేఖర భారతీమహాస్వామి
వారి 32వ వర్ధంతి ప్రత్యేక సంచిక

(Jagadguru Śankarācārya His Holiness Sannidhānam Śrī Śrī Śrī Vidhuśekara Bhārathī Mahāswāmiji)

జగద్గు రువులు శంకరాచార్యులు పరమపూజ్యశ్రీ శ్రీ సన్నిధానం శ్రీ శ్రీ శ్రీ విధుశేఖర భారతిమహా
స్వామి వారిపాద పద్మములకు మా వినయపూర్వక ప్రణామములు.

We submit our efforts at the Lotus feet of Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ
Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji and Jagadguru Śankarācārya His Holiness Sannidhānam Śrῑ Śrῑ Śrῑ
Vidhuśekhara Bhāratῑ Mahāswāmiji



అనుగ్రహ భాషణం

సుఖవంతమైన జీవితం కోసం కామ, క్రో ధములను విడిచిపెట్టండి

ఒక మనిషిని ప్రమాదం
నుంచి కాపాడటం నిజంగా
మంచి పనే. కానీ దానికి
విరుద్ధంగా, ఒక వ్యక్తిని
చంపడం లేదా అతన్ని
బాధపెట్టడం కూడా చాలా
పెద్ద పాపం. ఈ విషయం
తెలియక చాలా మంది
ఇలాంటి పాపాలను
చేస్తూ నే ఉంటారు. వారు
బాగా చదివిన వారై
ఉండవచ్చును, కానీ వారికి
తెలివితేటలు శూన్యం. వారి
వలన ఎటువంటి
ఉపయోగం లేదు, పై పెచ్చు
అలాంటి వారు భూమికి
భారంమాత్రమే.

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji @
Chilamkuru, March 23-24, 2013, Vijaya Yatra.

ఇతరులను బాధపెట్టకుండా ఉండటం అనేది మన సంస్కృతిలో ఒక ముఖ్యమైన లక్షణం అని ప్రతి ఒక్కరూ ఎల్లప్పుడూ
గుర్తు ంచుకోవాలి. ఒకసారి దుష్యంత మహారాజు, ఒక ఆశ్రమంలో జింకను వేటాడేందుకు ప్రయత్నించాడు. ఆ
ఆశ్రమంలోని బ్రహ్మచారులు అతనికి తగిన సలహాలు ఇచ్చి జింకను చంపకుండా అడ్డు కున్నారు. వారిమాటను
మన్నించి రాజుదానిని బాధపెట్టడంమానేశాడు. జింక పిల్లను అయినాగాయపర్చడం పాపంగా భావిస్తు ంటే, ఇక
మనిషికి బాధ కలిగించడం ఎంత దారుణం!
ఆలోచిస్తే ఇలాంటి చర్యలన్నీ కామం (కోరిక), క్రో ధం (కోపం) వల్ల సంభవిస్తా యని గ్రహించ వచ్చును. ఈ రెండూ మనిషికి
ప్రధాన శత్రు వులు; అవి అతనికి ఎప్పటికీ మంచి చేయవు. కోరికను, కోపాన్ని వదులుకోవడమే గొప్ప సాధన. లోకంలో
ప్రతిదీ అశాశ్వతమైనదని మనం నిరంతరం గుర్తు ంచుకుంటే, మనం అనవసరమైన కోరికలకు లేదా దాని పర్యవసానంగా
ఉత్పన్నమయ్యే కోపానికి లోనుకాము. అందరి పట్ల దయగా, ప్రేమగా ఉంటాం. అప్పుడు మన చుట్టు పక్కల ఉన్న
వారందరూ సంతోషంగా ఉంటారు. నిజానికి మన జీవితాలు పవిత్రంగామారతాయి. భగవద్గీతలో భగవాన్ ఇలా
చెప్పాడు… త్రివిధం నరకస్యేదం ద్వారం నాశనమాత్మనః .

కామః క్రో ధస్తథా లోభస్తస్మాదేతత్త్రయం త్యజేత్ ..

ఈ విషయాన్ని అందరూ స్పష్టంగా గ్రహించి ఆనందంగా జీవించాలని ఆశీర్వదిస్తు న్నాం.

--- Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji
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ఆచార్యుల వారి సందేశము

మానవులను అత్యంత శ్రేష్టంగా ఎందుకు పరిగణిస్తా రు?

వరమభయముదారం పుస్తకం చాక్షహారం
మణివలయమనోజ్ఞై: పాణిపద్మైర్దధానా .
సితవసనలలామా కుందముక్తా భిరామా
వసతు శశినిభాస్యావాచివాగ్దేవతా న: ..

ఈ ప్రపంచంలో లక్షలాది జాతులు నివసిస్తు న్నాయి. కానీ మనిషి ఈ సృష్టికి చక్రవర్తి. ఈ విషయాన్ని అన్ని గ్రంథాలు
పదేపదే నిర్ద్వంద్వంగా ప్రకటిస్తు న్నాయి.మానవ రూపం లో అంత గొప్ప ఏమిటి?మానవులను ఎందుకు అత్యంత

ఉన్నతంగా భావిస్తా రు?
ఈ భూమిలో అనేక రకాల
జీవులు, ప్రా ణులు
నివసిస్తు న్నాయి. మనుషుల
కంటే చాలా బలవంతమైన
జంతువులు ఎన్నో ఉన్నాయి.
సింహం, ఏనుగు, పులి వంటి
జంతువులకు ఉన్న శారీరక
బలంమానవులకు ఉన్నదా ? --
లేదు. మానవుల కంటే చాలా
బలమైన జంతువులు అనేకం
ఉన్నప్పటికీ, మానవులను
ఇప్పటికీ ఎందుకు ఉన్నతంగా
పరిగణిస్తా రు?

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji @
Ramayyanpatti, April 29-30, 2012 Vijaya Yatra.

బాహ్య పరిశీలన మానవులకు మరియు ఇతర జంతువులకు మధ్య ఎటువంటి పెద్ద వ్యత్యాసాన్ని వెల్లడించదు. శ్రీ
శంకరులు ఇలా అంటారు - (పశ్వాదిభిశ్చ అవిశేషాత్) జంతువులు వాటిని సంరక్షించే వారిని అనుసరిస్తా యి. మనమూ
అలాగే చేస్తా ం. మనకు ఎవరైనా, ఏదైనా ఆశ చూపిస్తే, వారి వెంట పరుగెత్తు తాం.

దండోద్యతకరం పురుషం ఉపలక్ష్యమాంహంతుం అయమిచ్ఛతీతి తత: పలాయంతే…

ఎవరైనా కర్రతో తమ వద్దకు రావడాన్ని చూసిన జంతువులు తమను కొడతాయనే భయంతో పారిపోతాయి.
ఎవరైనా బెదిరింపుగా మన దగ్గరకు వస్తే మన ప్రతి చర్య కూడా అలాగే ఉంటుంది. ఆహారం కోసం జంతువులు
గుంపులుగా తిరుగుతుంటాయి. రాత్రివేళ విశ్రా ంతి తీసుకోవడానికి ఒక ప్రదేశానికి వెళతాయి. మనుషుల దృక్పథం కూడా
దాదాపు ఇలాగే ఉంటుంది. అందువల్ల జంతువులకు, మనుషులకు పెద్ద తేడా ఏమీ లేదని నిర్ధా రణకు రావచ్చు.
అలాంటప్పుడుఋషులు పదేపదే ఎందుకు ప్రకటించారు,--
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జంతూనాం నరజన్మ దుర్లభం, ధీజీవిషు నర: శ్రేష్ఠ :

క్షుణ్ణంగా పరిశీలిస్తే
మానవులకు మాత్రమే
ఇలాంటి అసాధారణమైన
తెలివితేటలు ఉన్నాయని
మనకు అర్ధమౌతుంది. మరే
ఇతర జాతికీ ఆ సామర్థ్యం
లేదు. ఈ బుద్ధి వలన మనిషి
తనకు తాను
విశ్లేషించుకోవడానికి, చెడు
నుండి మంచిని వేరు
చేయడానికి మరియు
అత్యంత అనుకూలమైన
కార్యాచరణను
నిర్ణయించడానికి వీలు
కల్పిస్తు ంది.

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji @ Tuni,
Jan 16-17, 2013 Vijaya Yatra.

ఆలోచించే సామర్థ్యా న్ని జంతువులు కలిగి ఉండవు. అవి రోడ్డు పై నడుచుకుంటూ వెళ్తు ంటే ఎదురుగా వస్తు న్న
వాహనాన్ని చూసి కూడా కదలకపోవడాన్ని మనం గమనిస్తూ వుంటాము. మనమే దయతోవాటికి దూరంగా జరగాలి.
జంతువులు ప్రమాదాన్ని ముందే పసిగట్టి తమంతట తాము నివారణ చర్యలు తీసుకోలేవు. మనుషులయొక్క ప్రతి
చర్య ఇందుకు భిన్నంగా ఉంటుంది.

‘మానవులు మాత్రమే విచక్షణాసామర్థ్యము ను కలిగి ఉంటారని’ నిశితమైన విశ్లేషణ ద్వారా తెలియబడుతుంది.
ఇతర జంతువులు గొప్ప శారీరక బలాన్ని కలిగి ఉన్నప్పటికీ, తమ రోజువారీ ఆహారాన్ని సంపాదించుకోవడానికి లేదా
దాడి చేసినప్పుడు తమను తాము రక్షించుకోవడానికి మాత్రమే దీనిని ఉపయోగించగలవు. కానీ ధర్మమార్గా న్ని
అనుసరించడానికి జంతువులు తమ బుద్ధిని ఉపయోగించలేవు. ఎందుకంటే, మానవులు ఈ విచక్షణా సామర్థ్యా న్ని
కలిగి ఉంటారు, అందుకని వారు అత్యంత ఉన్నతంగా పరిగణించబడతారు. ధర్మమార్గా న్ని అనుసరించగల సామర్థ్యం
మానవులకు మాత్రమే ఉందని మనకు తెలుసు. ఈ సామర్ధ్యం మరే ఇతర జీవరాశులకు లభించదు. ఈ అరుదైన
విచక్షణా సామర్థ్యా న్ని మనం సద్వినియోగం చేసుకున్నప్పుడే మానవ జీవితం అర్థవంతంగా మారుతుంది లేదంటే
మనకు లభించిన ఈ ప్రత్యేక శక్తి వృథా అవుతుంది. అందువలన ఈ వివక్షతను ఉపయోగించి అర్థవంతమైన, మంచి
జీవితాన్ని గడపడంమానవులయొక్క ప్రా థమిక బాధ్యత.

ఇతర జీవరాశులు తమ గత కర్మ ఫలితాన్ని మాత్రమే పొందగలవు. మానవ రూపం మాత్రమే కొత్త కర్మలు
చేయగలదు. ఇదే పెద్ద తేడా. ఈశ్వరుడు మనకు ప్రసాదించిన విచక్షణా శక్తిని ఉపయోగించి, పుణ్య కర్మలను ఆచరించి
తద్వారా ఆత్మసాక్షాత్కారాన్ని, ముక్తిని కూడా పొందగలం. అదే సమయంలో మనం పాపాలు కూడా చేసి నరకంలో
మనకంటూ ఒక సుస్థిర స్థా నాన్ని సంపాదించుకోగలం. ఈ రెండింటిలో ఏది సాధిస్తా ం అనేది మనం అనుసరించే
కార్యాచరణపై ఆధారపడి ఉంటుంది. ఈ కారణంగానే మానవ జీవితం అత్యంత విలువైనది, విశిష్టమైనది అని అన్ని
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శాస్త్రా లు అంగీకరిస్తు న్నాయి. అందువలన మానవజన్మను పొందడం మన అదృష్టంగా భావించాలి. మనుషులుగా పుట్టే
బదులు మనం ఏదైనా
జంతువుగా పుట్టి ఉంటే ఈ
ధర్మాన్ని ఆచరించడం
సాధ్యమయ్యేది కాదు. తన
పూర్వీకుల విజయాలను
వర్ణించడంలో కొందరు ఎంతో
గర్వపడతారు కానీ వాటిని
అనుకరించడంలో
విఫలమవుతారు. మనం
నిజంగా వారి వారసత్వానికి
చెందినవాళ్లమేనా అని
ఆలోచించాలి. మేము చాలా
మంది పెద్దల నుండి ఋషి
సలహాలు పొందాము. ఒక
ప్రముఖ వ్యక్తి ఇలా
విలపించాడు:

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji @ Sri
Aayaadi Mahalakshmi Temple, Bheemunipatanam on Jan 18, 2013 Vijaya Yatra.

వంశే కస్మిన్న్జనపి కయో: పుత్రతామగ్రహీషం
కత్యశ్రౌ షం తదపి కతిభి: తచ్చ సద్భ్య: కియద్భ్య:

''నేను ఒక గొప్ప కుటుంబంలో పుట్టా ను. ఆదర్శవంతమైన లక్షణాలున్న తల్లిదండ్రు లకు నేను పుట్టా ను.
మహాత్ముల నుంచి కూడా నీతి విషయాల్లో సూచనలు, సలహాలు పొందాను. భగవంతుని పట్ల నాకు ఇంకా భక్తి,
విశ్వాసం పెరగలేదు. ఓ భగవంతుడా! నేనేం చెయ్యాలి?"

భౌతిక శాస్త్ర రంగంలో తాను సాధించిన వేగవంతమైన పురోగతికి నేటిమానవుడు ఆకర్షితుడై, జీవితంలో పురోగతి
సాధించాడని తాను భావిస్తా డు. కానీ అతను అంతిమమైన తుది సత్యానికి దూరంగా ఉన్నాడు. అంతిమ సత్యం అంటే
ఏమిటి? వేదాలు నిర్ద్వంద్వంగా ఇలా ప్రకటిస్తు న్నాయి:

ధర్మో విశ్వస్య జగత: ప్రతోష్ఠా .....

ధర్మాచరణ యే ప్రపంచ పరిణామానికి పునాది. ధర్మాన్ని విస్మరించినా, నిర్లక్ష్యం చేసినా అది మన పతనానికి నాంది
అవుతుంది. ధర్మాన్ని విస్మరించినవాడు, శాశ్వతమైన ఆనందాన్ని కలిగించడంలో ధర్మానికి ఎలాంటి పాత్ర లేదని
విశ్వసించేవాడు నిజంగా గొప్ప మూర్ఖు డు అవుతాడు. ఎందుకంటే భౌతిక శాస్త్ర పురోభివృద్ధి కోసం ధర్మాన్ని త్యాగం
చేయడమేమూర్ఖత్వానికి పరాకాష్ట.

ధర్మము ఈ జన్మలోనే కాదు, ఈ లోకాల గుండా ప్రయాణిస్తు న్నప్పుడు కూడా రక్షిస్తు ంది. ధర్మం మాత్రమే
మనకు శాంతి, సంతోషాలను ఇస్తు ంది. చాలామందికి ధర్మం అంటే ఏమిటో, ధర్మాన్ని అనుసరించడం అంటే ఏమిటో
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పూర్తిగా తెలియదు. ఆంగ్ల భాషలో 'ధర్మం' అనే పదానికి సమానమైన పదం ఉందా అని ప్రశ్నించే స్థా యికి కూడా
వెళ్లా రు. ఈ విషయంలో స్పష్టమైన అవగాహన ఉన్న మన ప్రా చీన సాధువులు ధర్మాన్ని ఇలా వివరించారు.

వేదేన ప్రయోజనముద్దిశ్య విధీయమానోఽర్థో
ధర్మ:....

ధర్మం శాశ్వతమైన శాంతి, సంతోషాలను
ప్రసాదించును. ధర్మ సాధనమానవులకు చాలా
ముఖ్యం. మనం ధర్మబద్ధమైన జీవితాన్ని
గడిపితే అది ఎల్ల వేళలా మన శ్రేయస్సును
నిర్ధా రిస్తు ంది.. ధర్మమార్గా న్ని
అవలంబించకుండా మనం ఎప్పటికీ
శ్రేయస్సును పొందలేము. ధర్మానికి, శ్రేయస్సుకు
మధ్య ఉన్న సంక్లిష్టమైన సంబంధం ఇది.
అనైతికంగా ఉన్నవారు ఫలితంగా బాధను
(దుఃఖాన్ని) అనుభవించాల్సి ఉంటుంది.
అనైతికమో, అధర్మమో అయితే ఆబాధ నుంచి
తప్పించుకునేమార్గమే లేదు. ఈ విధంగా ధర్మ,
అధర్మ సాధనలే మనకు సుఖదుఃఖాలు
కలుగునట్లు నిర్ణయిస్తా యి. మానవులందరూ
ఆనందం కోసం మాత్రమే ఆరాటపడతారు.
అందువలన మనం అచంచలంగా
ధర్మమార్గా న్ని అనుసరించాలి. మనం నొప్పిని
నివారించాలంటే, నొప్పికి దారితీసే అధర్మ
పనులుకు దూరంగా ఉండాలి. ఈ విచక్షణ
మానవులకు చాలా ముఖ్యమైనది మరియు
దీనిని మన జీవితంలో అడుగడుగునా
ఉపయోగించాలి.

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji @ Sri
Chennakesava swamy Temple, Belur, Feb 26, 2012.

మానవ జీవితం యొక్క ప్రా ముఖ్యతను ముందుగా అర్థం చేసుకోవాలని శ్రీ ఆదిశంకరాచార్యులు వారు సలహా
ఇస్తు న్నారు. ఒక వస్తు వును మనం ఎలా ఉపయోగిస్తా ం అనేది ఆ వస్తు వుకు మనం ఇచ్చే విలువపై ఆధారపడి
ఉంటుంది. రోడ్డు పై దొరికిన రాళ్లు , వజ్రా లు రెండూ రాతి రూపాలే. మనం సాధారణ రాళ్లను విస్మరిస్తా ము కాని వజ్రా లను
చాలాజాగ్రత్తగా కాపాడుకుంటాము. విలువైన వస్తు వులకు మనం ఎంత ప్రా ముఖ్యత ఇస్తు న్నామో ఇది తెలియజేస్తు ంది.

మానవులుగా పుట్టడం ఎంత ప్రత్యేకమైనదో, అరుదైనదో, విలువైనదో మనం గ్రహించాలి. ఈ విషయాన్ని గ్రహించిన
తర్వాతే ఈ మానవ జన్మను ఎలా ఫలవంతం చేయడం అని ఆలోచించడం ప్రా రంభిస్తా ం. మానవ జన్మను పొందడం
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చాలా కష్టం. 84 లక్షల జీవజాతులు ఉన్నాయని శాస్త్రా ల్లో వివరించారు. మనం మనిషిగా పుట్టకుండా, మిగిలిన
83,99,999 జాతుల్లో ఏదో ఒకదానిలో పుట్టి ఉంటే మనం సాధించేది ఏమీ ఉండేది కాదు. నైతిక విలువలను
నేర్చుకోవడం, వ్యవస్థలను అర్థం చేసుకోవడం, కర్మకాండలు చేయడం, ఆరాధించడం ఇవేవీ సాధ్యమయ్యేవి కావు ఇతర
జాతులలో పుట్టి వుంటే. మిగిలిన అన్ని జాతులు ఆహారం తినడానికి మరియు నిద్రించడానికి మాత్రమే సామర్థ్యా న్ని
కలిగి ఉంటాయి. ఈ 84 లక్షల జాతుల్లో మనముమానవులుగా జన్మనిచ్చాము అంటే అదిమామూలు విషయం కాదు.
మళ్లీ మనుషులుగా ఎప్పుడు పుడతామో తెలియదు. ఈ జన్మ తర్వాత మనం మళ్లీ మనుషులుగా జన్మిస్తా మనే
గ్యారంటీ కూడా లేదు. అందువలన, మానవులుగా జన్మించడం నిజంగా గొప్ప ఆశీర్వాదం మనకు. ఈ జన్మను

సక్రమంగా
ఉపయోగించుకోవాలి. ఈ
మానవ జీవితాన్ని మనం వృధా
చేసుకోకూడదు. అలా చేస్తే
మనల్ని గొప్ప మూర్ఖు లుగా
పరిగణిస్తా రు.

Jagadguru Śankarācārya
His Holiness
Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ
Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha
Mahāswāmiji @
Ratnagirishivarar Temple,
Besant Nagar, Chennai
June 26-28, 2012, Vijaya
Yatra.

ఇత: కోన్వస్తి మూఢాత్మాయస్తు స్వార్యే ప్రమాద్యతి .
దుర్లభంమానుషం దేహం ప్రా ప్య తత్రా పి పౌరుషమ్ ..

శ్రీ ఆదిశంకరాచార్యులు స్వయంగా చెప్పారు; "మానవజన్మ పొందిన తరువాత కూడా దాన్ని సక్రమంగా
ఉపయోగించుకోనివాడు గొప్ప మూర్ఖు డు" అని. అలాంటి మూర్ఖు ల మధ్య మనం ఉండకూడదు. ఈ జీవితాన్ని
సద్వినియోగం చేసుకోవాలి. మానవ జీవితాన్ని ఎలా ఉపయోగకరంగా మలుచుకోవాలి? ఏం చేయాలి? సమాధానం -
ఈ జీవితం ఫలవంతం కావాలంటే ధర్మమార్గం అనుసరించాలి. ధర్మాన్ని పాటించడం ద్వారానే మన జీవితాలను
ఫలప్రదంగా, పవిత్రంగామార్చుకోగలమని స్పష్టంగా చెప్పబడింది; అది తప్ప మరోమార్గం లేదు.

మానవ శరీరం ఓడ లాంటిది. ఈ నౌకను కొనుగోలు చేయడానికి మనము చాలా ఖర్చు చేశాము మరియు మనము
మరొకదాన్ని పొందగలమా అనేది అనుమానమే. ఈ నౌక ఒక గొప్ప సముద్రా న్ని దాటడానికి మనకు
సహాయపడుతుంది, కానీ మనం మరొకటి పొందగలమా అనేది అనుమానమే. ఈ ఓడ ఒక శక్తివంతమైన సముద్రా న్ని
దాటడానికి మనకు సహాయపడుతుంది కాని ఇది ఎక్కువ కాలం ఉండకపోవచ్చు అనేది తెలిసిన వాస్తవం. అది చిల్లి
పడి ఎక్కడ సముద్రపు అడుగుభాగంలో మునిగిపోతుందేమోనన్న భయంతో ఎప్పుడూ జాగ్రత్తగా ప్రవర్తిస్తూ నే
ఉంటాము. సముద్రా న్ని దాటడానికి మనం ఓడను ఉపయోగిస్తే, అది చిల్లి పడి నీట మునిగి పోక మునుపే మనము
ఒడ్డు చేరితే అప్పుడు మనల్ని నిజంగా తెలివైనవారు అని పిలవవచ్చు.
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ఇక్కడ ప్రస్తా వించిన సముద్రం ఏది? జనన మరణాల అంతులేని చక్రం దుఃఖ సాగరం. సముద్రం అనంతమైనట్లే
జనన మరణాల చక్రం కూడా అంతే. ఈ కారణంగానే దీనిని సముద్రంతో పోలుస్తా రు. ఈ జన్మ వరకు మనకు
ఎంతమంది తండ్రు లు, తల్లు లు ఉన్నారు? ఎవరూ సరైన సమాధానం చెప్పలేరు. తల్లి గర్భం నుంచి ఇంకెన్ని సార్లు
పుడతాం? ఇక్కడ కూడా అంచనా సాధ్యం కాదు. మనం పుట్టిన ప్రతిసారీ మళ్లీ పుట్టడం కోసమే ఎదుగుతాం,
మరణిస్తా ం. ఈ చక్రం సముద్రం వలె అంతులేనిది.

Jagadguru Śankarācārya
His Holiness
Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ
Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha
Mahāswāmiji, visited
Pathala Ganga, had His
afternoon Snanam in the
Krishna river and performed
Anhikam on its banks on
Nov 15, 2012, Vijaya Yatra.

ఈ దుర్భర సముద్రా న్ని
దాటడానికి మానవ శరీరం
అని పిలువబడే ఈ ఖరీదైన
నౌకను మనం పొందాము.
ఈ నౌకను సొంతం
చేసుకోవడానికి ఎంత ఖర్చు
చేశాం? దీన్ని సులభంగా

పొందలేము కాబట్టి దీనిని పొందడానికి మనము చాలా పుణ్యం ఖర్చు చేసాము. దాన్ని సంపాదించిన తర్వాత మన
లక్ష్యాన్ని చేరుకోకపోతే ఉపయోగం ఏమిటి? మనం మళ్ళీ మనుషులుగా పుడతామని ఎవరూ భరోసా ఇవ్వలేరు
కాబట్టి , మన భవిష్యత్తు జన్మలలో మనం ఒక జంతువుగా కూడా జన్మించవచ్చు. ఈ శరీరం నశించకముందే మనం ఈ
మానవ రూపాన్ని పొందిన లక్ష్యాన్ని సాధించాలి. మానవ జీవిత లక్ష్యాన్ని ఎలా చేరుకోవాలి? అన్న ప్రశ్న అందరి
గుండెల్లో తలెత్తా లి.

మానవ జీవిత లక్ష్యాన్ని ఆత్మసాక్షాత్కారం ద్వారా మాత్రమే సాధించగలం తప్ప మరే ఇతర మార్గా ల ద్వారా
సాధించలేము. మానవ జీవితాన్ని పొందిన తర్వాత కూడా ఆత్మసాక్షాత్కారం కోసం ప్రయత్నించని వారు ఈ
అమూల్యమైన మానవ జీవితాన్ని వృధా చేస్తు న్నారు. జంతువులుగా పుట్టి ఉంటే బాగుండేది. జంతువులు పాపం
చేయవు. నిర్ణీత సమయంలో సంధ్యావందనం చేయకపోతే మనకు పాపం తప్పదు. సంధ్యావందనం ఎందుకు
చేయలేదని జంతువును ఎప్పుడూ, ఎవ్వరూ ప్రశ్నించరు. సంధ్యావందనం చేయని బ్రా హ్మణుడు జంతువు కంటే
హీనుడు ఎందుకంటే జంతువు పాపం చేయదు. ఇవి నా మాటలు కావు, శాస్త్రా లు చెప్పే విషయాలను మాత్రమే
ప్రముఖంగా చెబుతున్నాను. అందువలన మానవ జీవితపు ఏకైక లక్ష్యం ఆ జ్ఞా నాన్ని సంపాదించడం, అది మనల్ని
ఆత్మసాక్షాత్కారం వైపు నడిపిస్తు ందనడంలో సందేహం లేదు.

--- Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji
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ఆచార్యుల వారి సందేశము

పాశుపతాస్త్రంతో ఆశీర్వదించే ముందు శివుడు అర్జు నుడిని ఎలా పరీక్షించాడు ?

భగవంతుడు మనల్ని అనుగ్రహించే ముందు, మనం దానికి అర్హు లమేనా అని ఆయనమొదట నిర్ధా రిస్తా డు, పరీక్ష
పెడతాడు. అలా చేయడం ఆయన నైజం. ఆ పరీక్షలో మనం విజయవంతంగా ఉత్తీర్ణత సాధిస్తే నిస్సందేహంగా ఆయన
అనుగ్రహం మనకు లభిస్తు ంది.

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji and Jagadguru
Śankarācārya His Holiness Sannidhānam Śrī Śrī Śrī Vidhuśekara Bhārathī Mahāswāmiji @ Kochi, June 15-16, 2017,
Vijaya Yatra.

మహాభారతంలో శ్రీకృష్ణు డు పాండవులు వనవాసంలో ఉన్నప్పుడు అర్జు నుడికి ఈ క్రింది సూచన చేశాడు.
శ్రీకృష్ణు డు అర్జు నుడితో ఇలా అన్నాడు, "వినండి, మీరు మీ పన్నెండేళ్ళ వనవాసం మరియు ఒక సంవత్సరం అజ్ఞా త
వాస కాలము పూర్తి చేసే అంచున ఉన్నారు. దుర్యోధనుడు మీ సామ్రా జ్యాన్ని తిరిగి మీకు అప్పగించడు. దాన్ని తిరిగి
పొందడానికి మీరు ప్రయత్నించాలి. అందువల్ల భవిష్యత్తు లోయుద్ధం జరిగే అవకాశాలు ఉన్నాయి.

భీష్ముడు, ద్రోణాచార్యుడు, కృపాచార్యుడు వంటి గొప్ప యోధులను దుర్యోధనుడు కలిగి ఉన్నాడు. తామంతా మంచి
జీవనాన్ని పొందిన భూమియైన హస్తినాపుర సామ్రా జ్యాన్ని రక్షించడానికి తమ చివరి శ్వాస వరకు పోరాడుతామని
ప్రతిజ్ఞ చేశారు ఈ మహాయోధులు. వారి ఈ వాగ్దా నాన్ని దుర్యోధనుడు తనకు అనుకూలంగా వాడుకున్నాడు. కాబట్టి ,
రాబోయే యుద్ధంలో, మీకు వ్యతిరేకంగా నిలబడే మొదటి వ్యక్తి మీ తాత భీష్ముడు, తరువాత ద్రోణాచార్యుడు,
కృపాచార్యుడు, అశ్వత్థా మ మరియు అనేక మంది గొప్పయోధులు.
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వారిని ఎదుర్కోవాలంటే దివ్యా అస్త్రా లు (దివ్య ఆయుధాలు) కలిగి ఉండాలి. ఈ అస్త్రా లు లేకుండా వారిని జయించడం
అసాధ్యం. ఇది మీకు కౌరవులకు మధ్య జరుగుతున్న మామూలు యుద్ధం కాదు, ధర్మానికి, అధర్మానికి మధ్య జరిగే
యుద్ధం. కాబట్టి విజయం ధర్మం వైపు ఉండాలి అంటే విజయం మీ వైపే ఉండాలి. యుద్ధంలో గెలవాలంటే దివ్యా
అస్త్రా లు కావాలి, ఈ దివ్యాస్త్రా లను మీకు ఇవ్వగల సమర్థు డు పరమేశ్వరుడు. అందువలన పరమేశ్వరునిపై తపస్సు
చేస్తే, ఆయన మిమ్మల్ని ఆశీర్వదించి దివ్యాస్త్రా లను ప్రసాదిస్తా డు.

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Sannidhānam Śrī Śrī Śrī Vidhuśekara Bhārathī Mahāswāmiji
performing Sri sharadha Chandramouliseevara puja @ Kannur : 26-27,2017, Vijaya Yatra.

కృష్ణు ని సలహాను మన్నించిన అర్జు నుడు దీర్ఘకాలం పాటు తపస్సు చేసి పరమేశ్వరుడిని ప్రసన్నం చేసుకోవడంలో
విజయం సాధిస్తా డు. తృప్తి చెందిన పరమేశ్వరుడు అర్జు నుడికి వెంటనే ఆయుధాలను ప్రసాదించడు, కాని మొదట
అర్జు నుని ఆయుధాలను పొందడానికి అతను అర్హు డా కాదా అని పరీక్షిస్తా డు. అందుకోసం ముందుగా తపస్సులో
మునిగిపోయిన అర్జు నుని వైపు అడవి పందిని పంపుతాడు. తపస్సుకు విఘాతం కలిగించిన అర్జు నుడు ఆ పంది తన
వైపు పరిగెత్తడం చూస్తా డు. అతను వెంటనే తన విల్లు ను బయటకు తీసి ఆ పంది పై బాణం వేస్తా డు. ఆ దెబ్బలకు
పంది మరణిస్తు ంది. నిశితంగా పరిశీలించిన అర్జు నుడు తన బాణం కాకుండా మరో బాణం కూడా ఉండటాన్ని
గమనించి, మరో వ్యక్తి కూడా పందిని వేటాడినట్లు గ్రహించినాడు. చుట్టూ చూడగా పరమేశ్వరుడు తన నిజరూపంలో
కాకుండా వేటగాడి వేషంలో కనిపిస్తా డు.

తాను వేటాడిన జంతువుపై బాణం వేసిన వేటగాడు ఎవరు అని అర్జు నుడు అడుగుతాడు. పందిని తన బాణంతో
వేటాడినందున అది తనదేనని, తన బాణం వచ్చిన తర్వాతే వేటగాడు తన బాణాన్ని వేశాడని వేటగాడికి అర్జు నుడు
చెబుతాడు. దానికి వేటగాడు బదులిస్తూ మొదట పందిని కొట్టింది అర్జు నుడి బాణం కాదని, తనదేనని చెబుతాడు.
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దానికి అర్జు నుడు అంగీకరించడు. పరమేశ్వరుడు (వేటగాడి వేషంలో) మరియు అర్జు నుడి మధ్య వాగ్వాదం
జరుగుతుంది. కొంత సమయానికి ఆ వివాదం మరింత ముదిరింది. అర్జు నుడు, వేటగాడు ఒకరికొకరు యుద్ధం చేసుకుని
గెలిచినవాడు పందిని స్వాధీనం చేసుకోగలరని నిర్ణయించుకునే స్థా యికి తగాదా పెరుగుతుంది. వారి మధ్య తీవ్రమైన
యుద్ధం మొదలవుతుంది. ప్రత్యర్థు లు పరమేశ్వరుడు, అర్జు నుడు కావడంతో ఇది మామూలు పోరాటం కాదు. ఎవరు
గెలుస్తా రో తెలుసుకోవడానికి ఈ రోజుల్లో మనమందరం రెండు దేశాల మధ్య జరుగుతున్న ఆటలను తిలకిస్తా ము.
అలాగే దేవతలు మరియు ప్రమథగానులందరూ ఈ యుద్ధా న్ని వీక్షించడానికి, ఏ జట్టు గెలుస్తు ందో తెలుసుకోవాలనే
ఆత్రు తతో సమావేశమవుతారు.

యుద్ధంలో అర్జు నుడు అసాధారణ శౌర్యాన్ని ప్రదర్శిస్తా డు. యుద్ధం మధ్యలో ఈశ్వరుడి తలపై బాణం వేసి, ఈశ్వరుడ్ని
గాయపరుస్తా డు అర్జు నుడు. ఈశ్వరుని శిరస్సును కొట్టడం లేదా అతనికి కోపాన్ని కలిగించడం అన్నది చిన్న విషయం
కాదు కాబట్టి అర్జు నుని యొక్క ఈ చర్య దేవతలందరినీ భయభ్రా ంతులకు గురిచేస్తు ంది. అర్జు నుని అంతం ఖాయమని
వారు నిర్ధా రణకు వచ్చి ఈశ్వరుడి యొక్క ప్రతి స్పందన కోసం ఆత్రు తగా ఎదురు చూస్తు న్నారు. అందరినీ
ఆశ్చర్యపరుస్తూ , ఈశ్వరుడు అర్జు నుని ధైర్యసాహసాల ప్రదర్శనకు అమితంగా సంతోషించి, నేను ఎప్పుడైనా, ఎవరినైనా
అర్హు డిని ఆశీర్వదిస్తే, అది అర్జు నుడే తప్ప మరెవరినీ కాదని తనలో తాను అనుకుంటాడు. నా అస్త్రా న్ని ఆయనకు
మాత్రమే ఇవ్వడం వల్ల అది అర్థవంతంగా ఉంటుంది అని తలంచి, వెంటనే ఈశ్వరుడు అర్జు నుడికి తన
నిజస్వరూపాన్ని వెల్లడించి, అర్జు నుని ముందు నిత్య నూతన సౌందర్య రూపంలో దర్శనమిస్తా డు. ఆ తర్వాత
అర్జు నుడిని ఆశీర్వదించి పాశుపతాస్త్రా న్ని ప్రసాదించి అర్జు నుడిని అజేయుడిగా చేసి కౌరవులపై విజయం సాధించేటట్లు
చేశాడు.

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhāratῑ Tῑrtha Mahāswāmiji and Jagadguru
Śankarācārya His Holiness Sannidhānam Śrī Śrī Śrī Vidhuśekara Bhārathī Mahāswāmiji @ the Balakrishna Swamy
temple in the Agrahara @ June 10, 2017, Vijaya Yatra.
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దేవుడు మనల్ని ఆశీర్వది౦చడానికి సిద్ధపడినప్పుడల్లా , ఆయన మొదట మనల్ని పరీక్షిస్తా డని నొక్కిచెప్పడానికి
నేను దీన్ని చెప్పాను. ఆటంకాలు ఎదురైనప్పటికీ సర్వశక్తిమంతుడైన దేవునియొక్క సేవ చేయాలనే మన కర్తవ్య౦లో
మన౦ పట్టు దలతో ఉన్నామా లేదా అని ఆయన పరీక్షిస్తా డు. కాబట్టి మనం ఏదైనా మంచి పని చేయాలని
సంకల్పించినప్పుడల్లా , ఆ మార్గంలో తలెత్తే ఇబ్బందులను పట్టించుకోకుండా ముందుకు సాగుతూ, మనకు సహాయం
చేయడానికి దేవుని కృప మనకు తోడుగా ఉందని దృఢంగా విశ్వసిస్తే, అటువంటి తీర్మానంయొక్క ఫలితం ఎల్లప్పుడూ

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Sannidhānam Śrī Śrī Śrī Vidhuśekara Bhārathī Mahāswāmiji @ Sri
Sharada College, Ariyakulam, Tirunelveli @ May 25, 2017, Vijaya Yatra.

గొప్ప విజయం అవుతుంది. ఇది ప్రపంచానికి కూడా ఉపయోగపడుతుంది. కాబట్టి , దేవ దేవుని అనుగ్రహం మనకు
చాలా ముఖ్యమైనది, అది లేకుండా, మనం ఏమీ చేయలేము....అనేక జన్మలలో చేసిన పుణ్య కర్మల ఫలితము వలనే,
భగవంతుని అనుగ్రహాన్ని పొందే మార్గా న్ని చూపగల ఒక గొప్ప గురువు చేత మనం ఆశీర్వదించబడ్డా ము. ప్రతి మనిషి
జీవితంలో ఒక గురువు ఉండాల్సిన అవసరం ఉంది. సద్గు రువు లేనిదే భగవంతుని అనుగ్రహం పొందడం అసాధ్యం,
ఎందుకంటే ఆయనే మనకు మార్గా న్ని చూపిస్తా డు. కాబట్టి , మనందరికీ మొదట కావలసింది గురు అనుగ్రహం. మనకు
గురువు అనుగ్రహం ఉంటే, ఆయన మార్గదర్శకత్వం ఉండి, వారి మార్గదర్శకత్వం ప్రకారం నడుచుకుంటే, భగవంతుని
కృప, అనుగ్రహం మనకు తప్పక లభిస్తు ంది.

లేకపోతేమనం సాధించేది ఏమీ లేదు. కాబట్టి ముందుగా కావాల్సింది గురు అనుగ్రహం. గురువు అనుగ్రహం
పొందడం మన కర్తవ్యం. అలాంటి గురువు అనుగ్రహాన్ని మనమందరం పొందాం, అనుభవిస్తు న్నాం. మన
గురువుబోధించినదానినిసాధ్యమైనంత వరకు పాటించడమేమన కర్తవ్యం. గురువుగారి నోటి నుంచి వచ్చిన
మాటల గురించి మనం ఎప్పుడూ ఆలోచించకూడదు. ఆయన చెప్పినదాన్ని మనం అనుసరించాలి,
ఆచరించాలి. ఎందుకంటే ఒక గురువు అప్పటికే ఆయనమనకు చెప్పే ప్రతి దాని పర్యవసానాలను చర్చించి,
తూకం వేసి ఉంటాడు. కాబట్టి దీని గురించి మరలాపునరాలోచించాల్సిన అవసరం లేదు మరియు ఆయన
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ఆదేశాలను విధేయతతోపాటించడం మన కర్తవ్యం. అలాంటి గొప్ప గురువును పొందడం అనేక జన్మలలో
మనం చేసిన ఉదాత్తమైన ఉత్తమమైనపుణ్యకర్మల ఫలితమే.

--- Jagadguru Śankarācārya His Holiness Sannidhānam Śrī Śrī Śrī Vidhuśekara Bhārathī Mahāswāmiji

తెలుగు అనువాదము : శ్రీ భాస్కరానంద నాథ

Video: https://youtu.be/24zUG9-tVwo
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