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ಅನುಗ್ರಹ ಭಾಷಣ
ಇತರರನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ನೋಯಿಸಬೇಡಿ, ಒಳ್ಳೆಯ ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಿ

Sri Chakra Upasana
Paramatma, aided by Śakti, created this world. The Svetasvatara Upanishad refers to this.

Posting the question, कि कारणं ब्रह्म? ( kiṁ kāraṇaṁ brahma?) “What is the cause of this
universe? Is it Brahman?”. The Upanishad gives the answer: ते ध्यानयोगानगुता अपश्यन ्
देवात्मशक्तिं स्वगणुरै्निगढूाम ् । (tē dhyānayōgānugatā apaśyan dēvātmaśaktiṁ svaguṇairnigūḍhām

|). This only means that Brahman has used its
own Atma Śakti in projecting the universe.
Śankara Bhagavatpada, commencing on the
subject in the Sutra Bhāshya, says the same in
this statement: पारमेश्वर्या: शक्त:े समस्त
जगद्विधायिन्या:। (pāramēśvaryāḥ śaktēḥ
samasta jagadvidhāyin'yāḥ |)

Śakti has been given many names in the
tradition handed down to us from time
immemorial. In worshiping the Goddess, Śri
Chakra is very useful.

(Jagadguru Śankaracārya His Holiness
Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhārati Tῑrtha
Mahāswāmiji, 2017 Vijaya Yatra Rameswaram Photo)

Just as we say that the power of Viṣṇu inherits in the Saligrama (round stone) , the mother
of the universe is said to reside in Śri Chakra. The name in Lalitha sahasranama
श्रीचक्रराजनिलया(śrīcakrarājanilayā ) refers to this aspect clearly.

Bhagavatpada Śankara preached in general the metaphysics of Absolute Truth. But he said
that in matters of the world, it would be necessary to worship Śri Chakra to earn the grace of
Para Devata. Great works such as the Bhavanopanishad, have described Śri Chakra Upasana.
If one learns the worship from a sadguru it will result in great benefit. And if the worship is done
without expecting any reward, it will lead to jnana or the attainment of wisdom. (Taken from
Tattvaloka).

Jagadguru Śankaracārya His Holiness Mahāsannidhānam Śrῑ Śrῑ Srῑ Bhārati Tῑrtha Mahāswāmiji
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||ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ:||
||ಆತ್ಮಬೋಧ:||

यथाकाशो हृषीकेशो नानोपाधिगतो विभःु ।
तद्भेदाद्भिन्नवद्भाति तन्नाशे केवलो भवेत ्॥

१० ॥
ಯಥಾಕಾಶೋ ಹೃಷೀಕೇಶೋ ನಾನೋಪಾಧಿಗತೋ

ವಿಭುಃ .

ತದ್ಭೇದಾದ್ಭಿನ್ನವದ್ಭಾತಿ ತನ್ನಾಶೇ ಕೇವಲೋ ಭವೇತ್ ..
೧೦ ..

The All-pervading akasa appears to be diverse on account of its association with various
conditionings (Upadhis) which are different from each other. Space becomes one on the
destruction of these limiting adjuncts: So also the Omnipresent Truth appears to be diverse on
account of Its association with the various Upadhis and becomes One on the destruction of
these Upadhis.

Jagadguru Śankarācārya His Holiness Śrῑ Sannidhanam Śrῑ Srῑ Vidhushekhara Bhāratῑ Mahāswāmiji
performing Pooja to Sri Sharadambal

नानोपाधिवशादेव जातिवर्णाश्रमादयः ।
आत्मन्यारोपितास्तोये रसवर्णादिभेदवत ्॥ ११ ॥
ನಾನೋಪಾಧಿವಶಾದೇವ ಜಾತಿವರ್ಣಾಶ್ರಮಾದಯಃ .

ಆತ್ಮನ್ಯಾರೋಪಿತಾಸ್ತೋಯೇ ರಸವರ್ಣಾದಿಭೇದವತ್ .. ೧೧ ..

Because of Its association with different conditionings (Upadhis) such ideas as caste, colour,
and position are super- imposed upon the Atman (Self), as flavor, colour, etc., are super-
imposed on water.

पञ्चीकृतमहाभतू-सम्भवं कर्मसञ्चितम ् ।
शरीरं सखुदःुखानां भोगायतनमचु्यते ॥ १२ ॥
ಪಂಚೀಕೃತಮಹಾಭೂತ-ಸಂಭವಂ ಕರ್ಮಸಂಚಿತಂ .

ಶರೀರಂ ಸುಖದುಃಖಾನಾಂ ಭೋಗಾಯತನಮುಚ್ಯತೇ .. ೧೨ ..

Determined for each individual by his own past actions, and made up of the Five
Elements-that have gone through the process of a "five-fold self-division and mutual
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combination (Pancheekarana)-are born the gross-body, the medium through which pleasure and
pain are experienced, the tent-of-experiences.

ಒಳ್ಳೆಯ ಕಂಪನಿ.

ಸಜ್ಜನರ ಸಹವಾಸ
Contemptible

अकर्ता चाकृतज्ञश्च, त्यक्तात्मा निरपत्रप: ।
लोके भवतु विद्विष्टो, यस्यार्याऽनमुते गत: ॥
निन्दनीय (कृतध्नता) वा.रामा./अयोध्या./७५/३३

ಅಕರ್ತಾ ಚಾಕೃತಜ್ಞಶ್ಚ, ತ್ಯಕ್ತಾತ್ಮಾ ನಿರಪತ್ರಪ: .
ಲೋಕೇ ಭವತು ವಿದ್ವಿಷ್ಟೋ,ಯಸ್ಯಾರ್ಯಾಽನುಮತೇ ಗತ: ..
ನಿಂದನೀಯ (ಕೃತಧ್ನತಾ) ವಾ.ರಾಮಾ./ಅಯೋಧ್ಯಾ./೭೫/೩೩
Bharata tells Kaushalya, “If I am a party to the

banishment of Rama to forest then let me not be able
to perform any good deed, I should become mean, a

low-category soul and be called shameless and let all disapprove me.”
Desirable (Fame)

अकीर्त्या तप्यते चेतश्चेतस्तापोऽशभुास्रव: ।
तत्तत्प्रसादाय सदा, शे्रयसे कीर्ति मर्जयेत ्॥

प्रशंसनीय (कीर्ति) धर्मामतृ/११/८३
ಅಕೀರ್ತ್ಯಾ ತಪ್ಯತೇ ಚೇತಶ್ಚೇತಸ್ತಾಪೋಽಶುಭಾಸ್ರವ: .

ತತ್ತತ್ಪ್ರಸಾದಾಯ ಸದಾ, ಶ್ರೇಯಸೇ ಕೀರ್ತಿಮರ್ಜಯೇತ್ ..
ಪ್ರಶಂಸನೀಯ (ಕೀರ್ತಿ) ಧರ್ಮಾಮೃತ/೧೧/೮೩

Defamation makes one feel miserable and because of the sorrow unpleasant ideas start
taking birth. In order to keep away from ill-fame, one must try to earn good name in order to do
away with heat burns and attain fame for the ultimate good.

Friendship – A contemptible friend.
संत्यज्य सर्वकर्माणि, मित्रार्थं यो न वर्त्तते ।
सम्भ्रमाद् विकृतोत्साह:, सोऽनर्थेनावरुध्यते ॥

मित्रता (निन्दनीय मित्र) व./रम./किष्किन्धा./२९/१३
ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ,ಮಿತ್ರಾರ್ಥಂಯೋ ನ ವರ್ತ್ತತೇ .
ಸಂಭ್ರಮಾದ್ ವಿಕೃತೋತ್ಸಾಹ:, ಸೋಽನರ್ಥೇನಾವರುಧ್ಯತೇ ..
ಮಿತ್ರತಾ (ನಿಂದನೀಯ ಮಿತ್ರ) ವ./ರಮ./ಕಿಷ್ಕಿಂಧಾ./೨೯/೧೩

One, who leaving all his other works does not devote himself fully to the work of his friend
and gets his enthusiasm lowered due to excitement, faces numerous problems in life.
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ಅಪರೋಕ್ಷಾನುಭೂತಿ

उक्तसाधनयकु्तने विचारः परुुषणे हि ।
कर्तव्यो ज्ञानसिद्ध्यर्थमात्मनः शभुमिच्छता ।। १० ।।

ಉಕ್ತಸಾಧನಯುಕ್ತೇನ ವಿಚಾರಃ ಪುರುಷೇಣ ಹಿ .

ಕರ್ತವ್ಯೋ ಜ್ಞಾನಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಮಾತ್ಮನಃ ಶುಭಮಿಚ್ಛತಾ .. ೧೦ ..

Only that person who is in possession of the said qualifications should constantly
reflect' with a view to attaining Knowledge, desiring his own good.

नोत्पद्यते विना ज्ञानं विचारेणान्यसाधनःै ।
यथा पदार्थभानं हि प्रकाशने विना क्वचित ् ।। ११ ।।
ನೋತ್ಪದ್ಯತೇ ವಿನಾ ಜ್ಞಾನಂ ವಿಚಾರೇಣಾನ್ಯಸಾಧನೈಃ .

ಯಥಾ ಪದಾರ್ಥಭಾನಂ ಹಿ ಪ್ರಕಾಶೇನ ವಿನಾ ಕ್ವಚಿತ್ .. ೧೧ ..
Knowledge is not brought about by any other means' than

Vicara, just as an object is nowhere perceived (seen) without
the help of light.

कोऽहं कथमिदं जातं को वा कर्ताऽस्य विद्यते ।
उपादानं किमस्तीह विचारः सोऽयमीदृशः ।। १२ ।।

ಕೋಽಹಂ ಕಥಮಿದಂ ಜಾತಂ ಕೋ ವಾ ಕರ್ತಾಽಸ್ಯ ವಿದ್ಯತೇ .

ಉಪಾದಾನಂ ಕಿಮಸ್ತೀಹ ವಿಚಾರಃ ಸೋಽಯಮೀದೃಶಃ .. ೧೨ ..
Who am I?' How is this (world) created? Who is its

creator? Of what material is this (world) made? This is the way
of that Vicara (enquiry).

His Holiness 35th Jagadguru Shankaracharya Sri Abhinavavidya Tirtha Mahaswamiji,

Our Mail ID : Info@voiceofjagadguru.com

(Will Continue…)
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ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಜಗದ್ಗುರು ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಭಾರತೀ ಮಹಾಸ್ವಾಮೀಜಿಯವರ ಬೋಧನೆಗಳು.

ದೇವರ ಮಹತ್ವ

★ ಆಶೀರ್ವಾದವು ದೇವರ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಏಕಸ್ವಾಮ್ಯ ಅಧಿಕಾರವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ನಾವೆಲ್ಲರು ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ

ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು.

★ ನೀವು ನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರೆ, ಭಗವಂತ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ನಿಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು

ಆಲಿಸಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ.

★ ಇಂದು ದೇವರನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇದೇ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ.

★ ನೀವು ಒಮ್ಮೆ ದೇವರ ಉಪಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರೆ, ನಿಮಗೆ ಹಿಂದೆಂದೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲದ ಸಂತೋಷವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ

ಬರಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ದೇವರು ಸದಾ ಇದ್ದಾನೆ ಎಂಬ ಚಿಂತನೆಯು ನಿಮಗೆ ದೊಡ್ಡ ಸಾಂತ್ವನವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ.

★ ಸನಾತನ ಧರ್ಮ, ದೇವರು, ಆತನ ಬೋಧನೆಗಳು, ಮತ್ತು ಆತನ ಸೇವಕರಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಿ. ನಮ್ಮ

ಮೇಲ್ ಐಡಿ: Info@voiceofjagadguru.com

ಸಂಪಾದಕೀಯಮಂಡಳಿ

ಶ್ರೀ ಪಿ. ಎ.ಮುರಳಿ ಗೌರವ ಸಲಹೆಗಾರರು
ಆಡಳಿತಾಧಿಕಾರಿಮತ್ತು ಸಿಇಒ, ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠಮತ್ತು ಅದರ
ಪ್ರಾಪರ್ಟೀಸ್, ಶೃಂಗೇರಿ

ಶ್ರೀ ಎಸ್. ಎನ್. ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠ, ಶೃಂಗೇರಿ

ಶ್ರೀ ತಂಗಿರಾಲ ಶಿವಕುಮಾರ ಶರ್ಮ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠ, ಶೃಂಗೇರಿ

ಶ್ರೀಮತಿ ಬಿ. ಶ್ರೀಮತಿ ವೀರಮಣಿ
ಮುಖ್ಯ ಸಂಪಾದಕರು ಮತ್ತು
ಅಂತರ್ಜಾಲ ವಿಭಾಗದ
ಸಹ ನಿರ್ದೇಶಕರು

ತಿರುನೆಲ್ವೇಲಿ, ತಮಿಳುನಾಡು

ಶ್ರೀ ಬಿ. ವಿಜಯ್ಆನಂದ್
ಆಂತರ್ಜಾಲ ವಿಭಾಗದ
ನಿರ್ದೇಶಕರು

ಕೊಯಂಬತ್ತೂರು, ತಮಿಳುನಾಡು

ಶ್ರೀ ಎಸ್. ಆರ್. ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ಮೈಸೂರು, ಕರ್ನಾಟಕ

ಶ್ರೀ ಕೆ. ಎಂ. ಕಾಶಿವಿಶ್ವನಾಥನ್ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ತಿರುನೆಲ್ವೇಲಿ, ತಮಿಳುನಾಡು
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