
ಜಗದ್ಗುರು ವಾಣಿ
(An Unit of the e magazine Voice of Jagadguru)

ಅನುಗ್ರಹ ಭಾಷಣಂ
ಬಯಸಿದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿನ ದೋಷಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಮತ್ತು ಸರಿಯಾದ ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನು
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ

ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂದು
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ ಮೂಲಕ ನಾವು ನಮ್ಮ
ನಿಜವಾದ ಅಭ್ಯುದಯವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಉದ್ದೇಶವಾದ
ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನ - ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಸೂಚಿಸಿದ ಎಲ್ಲಾ
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ನಾವು ಪಾಲಿಸಬೇಕು.

ಸಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖವಾದದ್ದು ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಯಂತ್ರಣ. ಅದನ್ನು ಮಾಡಲು
ಹಲವಾರು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯದು ಮನಸ್ಸು ಕೆಟ್ಟ ದಾರಿಗೆ ಹೋಗದಂತೆ
ತಡೆಯುವುದು.

ಆದಾಗ್ಯೂ, ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ
ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಮನುಷ್ಯನು
ಬಯಸಿದ ವಸ್ತುವಿನ ದೋಷಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಮತ್ತು ಬಯಸಿದ ವಸ್ತು ದೊರೆತ
ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ.
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಇದು ಬಹುವಿಧದ ದುಃಖ ಮತ್ತು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ.

ಅವಿಚಾರಕೃತೋ ಬಂಧೋ ವಿಚಾರೇಣ ನಿವರ್ತತೇ |

ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಆ ವಸ್ತುಗಳ ಹಿಂದೆ
ಓಡಿಹೋಗುವುದನ್ನು ಬರಿಯ ಯೋಚನೆಗಳ ಮೂಲಕ ನಿಗ್ರಹಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ.
ವಸ್ತುಗಳ ಹಿಂದೆ ಮನಸ್ಸು ಹಾತೊರೆಯುವಂತೆ ಆಗುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ

ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಂತರ ಅರಿವು ಇದ್ದಾಗ ನಿಜವಾದ ಸಂಯಮ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ.

ನ ತಥೈತಾನಿ ಶಕ್ಯಂತೇ ಸಂನಿಯಂತುಮಸೇವಯಾ | ವಿಷಯೇಷು ಪ್ರಜುಷ್ಠಾನಿ ಯಥಾ ಜ್ಞಾನೇನ ನಿತ್ಯಶಃ ||

ಆದ್ದರಿಂದ, ಅನಗತ್ಯ ವಿಷಯಗಳ ದೋಷಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದು,
ಅಂತರ್ಗತ ಹಾನಿಕಾರಕವಾದ ಆಸೆಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಬಹುದು. ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಸಂತೋಷ ಮತ್ತು
ಸಂತೃಪ್ತ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಲು ನಾವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಶೀರ್ವದಿಸುತ್ತೇವೆ.

ಕಾಮ್ಯಾದಿದೋಷದೃಷ್ಟ್ಯಾದ್ಯಃ ಕಾಮಾದಿತ್ಯಾಗಹೇತವಃ |

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮೋಕ್ಷಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ತಾನಾನ್ವಿಷ್ಯ ಸುಖೀ ಭವ ||

--- ಜಗದ್ಗುರು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಮಹಾಸನ್ನಿಧಾನಂ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಭಾರತೀ ತೀರ್ಥ ಮಹಾಸ್ವಾಮೀಜಿ

May -2024 ವಿ❀ಜೆ Page 1 of 7



ಜಗದ್ಗುರು ವಾಣಿ
(An Unit of the e magazine Voice of Jagadguru)

||ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ:||
||ಆತ್ಮಬೋಧ:||

ಅವಿರೋಧಿತಯಾ ಕರ್ಮ ನಾಽವಿದ್ಯಾಂ ವಿನಿವರ್ತಯೇತ್ .

ವಿದ್ಯಾವಿದ್ಯಾಂ ನಿಹಂತ್ಯೇವ ತೇಜಸ್ತಿಮಿರಸಂಘವತ್ .. ೩ ..

ಕರ್ಮವು ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ
ಅದು ಅಜ್ಞಾನದೊಂದಿಗೆ ಸಂಘರ್ಷಿತವಾಗಿಲ್ಲ ಅಥವಾ
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೇ ಬೆಳಕು ಮಾತ್ರ ಗಹನವಾದ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು
ನಾಶಪಡಿಸುವಂತೆ ಜ್ಞಾವೆಂಬ ಬೆಳಕು ಅಜ್ಞಾನವವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು
ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ.

ಜಗದ್ಗುರು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಮಹಾಸನ್ನಿಧಾನಂ ಶ್ರೀ ಭಾರತೀ ತೀರ್ಥ ಮಹಾಸ್ವಾಮೀಜಿ (ಸಂಗ್ರಹ ಚಿತ್ರ)

ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ ಇವಾಜ್ಞಾನಾತ್ತನ್ನಾಶೇ ಸತಿ ಕೇವಲಃ .

ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ಹ್ಯಾತ್ಮಾ ಮೇಘಾಪಾಯೇಽಶುಮಾನಿವ .. ೪..
ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಆತ್ಮವು ಸೀಮಿತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಜ್ಞಾನವು ನಾಶವಾದಾಗ,ಯಾವುದೇ ಬಹುತ್ವವನ್ನು
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳದ ಆತ್ಮವು ಸೂರ್ಯನು ಮೋಡಗಳು ಚದುರಿ ಹೋದಾಗ ಗೋಚರಿಸುವಂತೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ
ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸುತ್ತದೆ:.

ಅಜ್ಞಾನಕಲುಷಂ ಜೀವಂ ಜ್ಞಾನಾಭ್ಯಾಸಾದ್ಬಿನಿರ್ಮಲಂ .

ಕೃತ್ವಾ ಜ್ಞಾನಂ ಸ್ವಯಂ ನಶ್ಯೇಜ್ಜಲಂ ಕತಕರೇಣುವತ್ .. ೫..
ಜ್ಞಾನದ ನಿರಂತರ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕಳಂಕಿತವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮವನ್ನು (ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು) ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು

ಕೆಸರು ನೀರನ್ನು ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಿದ ನಂತರ ಕಟಕ- ಪುಡಿಯು ನೀರಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಸ್ವತಃ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ.

ಸಂಸಾರಃ ಸ್ವಪ್ನತುಲ್ಯೋ ಹಿ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಸಂಕುಲಃ .

ಸ್ವಕಾಲೇ ಸತ್ಯವದ್ಭಾತಿ ಪ್ರಬೋಧೇ ಸತ್ಯದ್ಭವೇತ್ .. ೬ ..
ಮೋಹ, ವಿರಕ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಜಗತ್ತು ಕನಸಿನಂತೆ. ಅದು ಮುಂದುವರಿಯುವವರೆಗೆ ಅದು ನಿಜವೆಂದು

ತೋರುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಎಚ್ಚರವಾದಾಗ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ

(ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ….)

May -2024 ವಿ❀ಜೆ Page 2 of 7



ಜಗದ್ಗುರು ವಾಣಿ
(An Unit of the e magazine Voice of Jagadguru)

ಸುಭಾಷಿತಾನಿ
ಕಟುವಾದ ಪದಗಳ ಗಾಯವು ಭಯಾನಕವಾಗಿದೆ.

ರೋಹತಿ ಸಾಯಕೈರ್ವಿದ್ಧಂ ಛಿನ್ನಂ ರೋಹತಿ ಚಾಸಿನಾ |
ವಚೋ ದುರುಕ್ತಂ ಬೀಭತ್ಸಂ ನ ಪ್ರರೋಹತಿ ವಾಕ್ಕ್ಷತಂ ..

(ಕಠೋರ ವಾಣೀ ಕಾ ಘಾವ ಭಯಂಕರ ಹೋತಾ
ಹೈ {ಪಂಚ./ಕಾಕೋಲೂಕೀಯ/107})

ಬಾಣಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಗಾಯವು
ಮಾಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ
ಗಾಯವು ಸಹ ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ
ಭಯಾನಕ ಕಹಿ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ
ಗಾಯವು ಎಂದಿಗೂ ವಾಸಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕಹಿ
ಮಾತುಗಳು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನೋವಿನಿಂದ
ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ ಎಂದರ್ಥ.

ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ.
ನ ಪಶ್ಯತಿ ಜನ್ಮಾಂಧಃ ಕಾಮಾಂಧೋ ನೈವ

ಪಶ್ಯತಿ .
ನ ಪಶ್ಯತಿ ಮದೋನ್ಮತ್ತೋ ಹ್ಯರ್ಥೀ ದೋಷಾನ್ನ

ಪಶ್ಯತಿ ..
(ದೇಖನೇ ಮೇಂ ಅಸಮರ್ಥ (ವೃದ್ಧಚಾಣಕ್ಯ)

ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ ಕುರುಡನಿಗೆ ಕಣ್ಣು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ,
ಕಾಮದಿಂದ ಆವೃತನಾದವನು, ಅಹಂಕಾರ
ಅಥವಾ ಮದದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಿಗೆ ಮತ್ತು
ಆಸೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನಿಗೆ ದಾನ

ಮಾಡುವವನ ದೋಷಗಳನ್ನು ನೋಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ.

ಶಿವಗಂಗೆ ಜೂನ್ 23, 2022 ಜಗದ್ಗುರು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ವಿಧುಶೇಖರ ಭಾರತೀ ಸನ್ನಿಧಾನದಿಂದ ಶಿವಗಂಗಾ ಶೃಂಗೇರಿ
ಮಠದಲ್ಲಿ ಕುಂಭಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು.

May -2024 ವಿ❀ಜೆ Page 3 of 7



ಜಗದ್ಗುರು ವಾಣಿ
(An Unit of the e magazine Voice of Jagadguru)

ಅಪರೋಕ್ಷಾನುಭೂತಿ

ಸ್ವವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮೇಣ ತಪಸಾ ಹರಿತೋಷಣಾತ್ .

ಸಾಧನಂ ಪ್ರಭವೇತ್ ಪುಂಸಾಂ ವೈರಾಗ್ಯಾದಿಚತುಷ್ಟಯಂ .. ೩ ..

ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆ, ತಪಸ್ಸು, ಹರಿಯನ್ನು (ಭಗವಂತನನ್ನು)
ಸಂತುಷ್ಟಪಡಿಸಿ,ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ (ನಿರಾಸಕ್ತಿ) ಈ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅರ್ಹತೆಗಳನ್ನು'( ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ

ಸಾಧನಗಳು),ಉತ್ತಮ ಪುರುಷರು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ..

ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ಥಾವರಾಂತೇಷು ವೈರಾಗ್ಯಂ ವಿಷಯೇಷ್ವನು .

ಯಥೈವ ಕಾಕವಿಷ್ಠಾಯಾಂ ವೈರಾಗ್ಯಂ ತದ್ಧಿ ನಿರ್ಮಲಂ ||೪||

ಕಾಗೆಯ ಮಲವಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ಯಾವ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ನೋಡುವನೋ ಅದೇ ರೀತಿ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ
ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ಭೋಗದ ವಸ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ (ಅದರ ನಾಶವಾಗುವ ಸ್ವಭಾವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ) ಯಾವತನು

ಅದೇ ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನೋಡುವನೋ, ಅಂತಹ
ವೈರಾಗಿಯವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧ ವೈರಾಗ್ಯ ಎಂದು
ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ.

ನಿತ್ಯಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪಂ ಹಿ ದೃಶ್ಯಂ ತದ್ವಿಪರೀತಗಂ .

ಏವಂಯೋ ನಿಶ್ಚಯಃ ಸಮ್ಯಗ್ವಿವೇಕೋ ವಸ್ತುನಃ ಸ ವೈ .. ೫
..

ಆತ್ಮನು (ನೋಡುವವನು) ಒಬ್ಬನೇ ಶಾಶ್ವತ, ನೋಡುವ
(ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ಉಳಿದೆಲ್ಲವೂ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ
ವಸ್ತುಗಳು, ಮನಸ್ಸು (ಮನಸ್) ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ (ಬುದ್ಧಿ)
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದುದಾಗಿದೆ - ಅಂತಹ ಸ್ಥಿರವಾದ
ನಂಬಿಕೆಯು ನಿಜವಾದ ವಿವೇಕ ಎಂಬುದಾಗಿದೆ..

ಸದೈವ ವಾಸನಾತ್ಯಾಗಃ ಶಮೋಽಯಮಿತಿ ಶಬ್ದಿತಃ .

ನಿಗ್ರಹೋ ಬಾಹ್ಯವೃತ್ತೀನಾಂ ದಮ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ .. ೬ ..

ಎಲ್ಲಾ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ಆಸೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದನ್ನು ಶಮ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಬಾಹ್ಯ
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸ್ವಯಂ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ದಮ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ.

(ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ…)
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ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು

ಆದಿ ಶಂಕರರಿಗೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಾನ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುವವರು ಅವನ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಸಾಧನೆ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯದ
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿ ಅರಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಶೂನ್ಯ ಮೌಲ್ಯವಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ
ಹೇಗೆ ಅಸಮಂಜಸವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ರೀತಿ ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಅವರ ಪರಿಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ ಇಂದು
ಸನಾತನ ಧರ್ಮವು ಉಳಿದಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅಷ್ಟೇ ಅಸಮಂಜಸವಾಗುತ್ತದೆ.

ಕೆಲವು ಸ್ವಯಂಘೋಷಿತ “ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರನ್ನು
ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, ಆದಿಶಂಕರರಿಂದಲೇ ಸ್ಥಾಪಿತವಾದ
ಚತುರಾಮ್ನಾಯ ಪೀಠಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನರಾಗಿರುವ
ಪೀಠಾಧಿಪತಿಗಳು ಆದಿಶಂಕರರು ವಿಧಿಸಿದ ಮಠಾಮ್ನಾಯ
ಶಾಸನಕ್ಕೆ ಬದ್ಧರಾಗಿ ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು
ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ.

ವೇದವ್ಯಾಸರು ಅಥವಾ "ಬಾದಾರಾಯಣರ" ನಂತರ, ಆದಿ
ಶಂಕರರು ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಧ್ರುವತಾರೆ ಎಂದರೆ
ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ ಎಂದು
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಬಹುದಾದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ.

ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಬುದ್ಧನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನ
ವರ್ಚಸ್ಸು ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವ
ಯಾವುದೇ ವೈದಿಕ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಇರಲಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ
ಯಜ್ಞಗಳ ಹಿಂದೆ ಅಥವಾ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಮತ್ತು ಉನ್ನತ ತತ್ವವನ್ನು ಹೊರಗೆ
ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವಷ್ಟು
ಸಮರ್ಥರು ಯಾರೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಯಾವುದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ

ಪರಮ ಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದಾರೆ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಜನರು ನಂಬಿ ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆಧುನಿಕ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಆದಿಶಂಕರರು
ಬೌದ್ಧರನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಿದರು ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾ ಕುಪ್ರಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಬುದ್ಧನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹಳೆಯದಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು
ಅರಣ್ಯಕ ಗ್ರಂಥಗಳು ಸಹ ಯಜ್ಞಗಳ ಸಾಂಕೇತಿಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಬಲಿ ನೀಡದಂತೆ ಶಿಫಾರಸು
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅವರು ಬುದ್ಧನಿಗಿಂತ 2500 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಂಡರು. ಸಮರ್ಥ
ಪ್ರತಿಪಾದಕರಿಲ್ಲದೆ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವು ನಶಿಸಿಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆಯೋ ಎನ್ನುವ ಭಯ ಅದರ ಅನುಯಾಯಿಗಳಿಗೆ ಕಾಡಿತು. ಆದರೆ
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನು ಭಾಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದಂತ ಧರ್ಮಗ್ಲಾನಿಯಾದಾಗ ನಾನು ಅವತಾರ ಮಾಡಿ ಧರ್ಮವನ್ನು
ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದಂತೆ, ಪರಮೇಶ್ವರನು ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಾರಾಗಿ ಅವತರಿಸಿ ಸನಾತನ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಕವಿದಿದ್ದ
ಕಾರ್ಮೋಡವನ್ನು ಸರಿಸಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಉದ್ಧರಿಸಿದರು.

ಯಾವುದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಆದಿ ಶಂಕರರು ಬೌದ್ಧ, ಜೈನ ಮತ್ತು ಇತರ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು ಪ್ರಬಲವಾಗಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ
ಮತ್ತು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ವೈದಿಕ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು. ಅವರ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಅವರು

May -2024 ವಿ❀ಜೆ Page 5 of 7



ಜಗದ್ಗುರು ವಾಣಿ
(An Unit of the e magazine Voice of Jagadguru)

ವೇದವ್ಯಾಸರ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ವೇದಾಂತ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಗೌಡಪಾದ ಮತ್ತು ಗೋವಿಂದಪಾದರಂತಹ ಇತರ
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಆಚಾರ್ಯರ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಜನಮಾನಶಕ್ಕೆ ದೊರಕುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಿದರು. ಆದಿ ಶಂಕರರು 8
ನೇ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬೇಕಾದ ವೇದ ಪರಿಣತಿಯನ್ನು ಕರಗತ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಬಾಲ ಪ್ರತಿಭೆ. ನಂತರ ಅವರು ಸನ್ಯಾಸವನ್ನು

ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಭಾರತದಾದ್ಯಂತ ಸಂಚರಿಸಿದರು ಮತ್ತು
ಎಲ್ಲೆಡೆ ಇದ್ದ ಸುಪ್ತ ವೇದಾಂತ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು
ಪುನರುಜ್ಜೀವನಗೊಳಿಸಿದರು. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಅವರನ್ನು
ಭಾರತೀಯ ಉಪಖಂಡದ “ಮಹಾನ್ ಸಂಯೋಜಕರು ”
ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಅವರು ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ
ಉಪಖಂಡದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಗವನ್ನು ಸಂಯೋಜಿಸಿದರು.
ನಾನು "ವಿಜಯಶಾಲಿ" ಎಂದು ಅವರು ಎಳ್ಳು ಹೇಳಲಿಲ್ಲ
ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ವಿಚಾರ. ಭಾರತದ ವಿವಿಧ
ಪ್ರದೇಶಗಳ ವೈದಿಕ ಪರಂಪರೆಯು ಮೌಲ್ಯಯುತವಾಗಿದೆ
ಮತ್ತು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಲವು ಆಂತರಿಕ ಉನ್ನತ
ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಎಂದು ತೋರಿಸುವ ಮೂಲಕ
ಆದಿ ಶಂಕರರು ಉಪಖಂಡದ ಜನರ ಸಂಪೂರ್ಣ
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಂಯೋಜಿಸಿಬಿಟ್ಟರು.

ಅವರು ವ್ಯಾಸರ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರದ ತರ್ಕ ಮತ್ತು
ವ್ಯವಸ್ಥಿತೀಕರಣವನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಿದರು ಮತ್ತು ವೈದಿಕ
ವಿರೋಧಿ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳನ್ನು ಸೋಲಿಸಲು ಇತ್ತೀಚಿನ
ವಾದಗಳು ಮತ್ತು ತಾರ್ಕಿಕ ಪ್ರತಿವಾದಗಳೊಂದಿಗೆ ತಮ್ಮ
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ನವೀಕರಿಸಿದರು. ವ್ಯಾಸರು ಇನ್ನೂ ತಮ್ಮ
ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದ ಹಲವಾರು ಅಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ
"ಶ್ರದ್ಧ" ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಉಪನಿಷತ್
ಹೇಳಿಕೆಗಳನ್ನು ಬೆಂಬಲಿಸಲು ಮತ್ತು ಅವರ ವಾದಗಳನ್ನು
ಮಂಡಿಸಲು ಆದಿ ಶಂಕರರು ಕಠಿಣ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ತರ್ಕ

ಮತ್ತು ಅನುಭವವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು ವೇದಗಳನ್ನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ವೈದಿಕ ವಿರೋಧಿಗಳ
ಆಕ್ಷೇಪಣೆಯನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ವಿರೋಧಿಗಳಿಗೆ, "ವೇದಃ ಪ್ರಮಾಣಂ – ವೇದಗಳೇ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣವು" ನಂತಹ
ಹೇಳಿಕೆಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರ್ಥಹೀನವಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆದಿ ಶಂಕರರು ತಮ್ಮ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿರೂಪಣೆಯನ್ನು ನಿಜವಾದ
ಅನುಭವ ಮತ್ತು ನಿರ್ವಿವಾದದ ತರ್ಕವನ್ನು ಆಧರಿಸಿದರು ಮತ್ತು ನಂತರ ಅದನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ ಉಲ್ಲೇಖಗಳ ಮೂಲಕ
ಬೆಂಬಲಿಸಿದರು.

ಆದಿ ಶಂಕರರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ವಿಸ್ಮಯಕಾರಿ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ, ಅವರು ಉಪಖಂಡದ ಎಲ್ಲಾ ನಾಲ್ಕು ಮೂಲೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣಿಸಿದರು
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ ಸ್ಥಳದಲ್ಲೂ ಅವರು ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾಗಿದ್ದರು, ಅವರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಮಠಗಳು (ಮಠ) ಇನ್ನೂ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾಗಿವೆ (ಇತ್ತೀಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿನ ಸಾಂದರ್ಭಿಕ ರಾಜಕೀಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಹೊರತಾಗಿಯೂ) . ಅವರು 32
ನೇ ವಯಸ್ಸನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಮೊದಲು ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿದರು! ಹೀಗೆ ತಮ್ಮ 20ರ ಹರೆಯದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಸುತ್ತಾಡುತ್ತಾ ವಿವಿಧ
ಊರುಗಳಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ವಯೋಮಾನದ ವಿದ್ವಾಂಸರೊಂದಿಗೆ ಚರ್ಚೆ ನಡೆಸಿ ಅವರನ್ನು ಸೋಲಿಸಿ ಅವರ ಚಿಂತನಾ ಕ್ರಮವನ್ನು
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಮತ್ತು ಆವರಿದ್ಧ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಕುದುರೆ ಅಥವಾ ಎತ್ತಿನಗಾಡಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಯಾವುದೇ
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ಸಂಪರ್ಕ ಮಾಧ್ಯಮಗಳನ್ನು ಬಳಸಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ನಿರಂತರ ಆಹಾರದ ಮೂಲವಿಲ್ಲದೆ ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಬುಡಕಟ್ಟುಗಳಿಂದ
ತುಂಬಿದ ದಟ್ಟವಾದ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಇದನ್ನು ಇಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯವರು ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಬರುವ ಜನರು ನಂಬಲು
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ.

ಆದಿ ಶಂಕರರು, ಜನಸಾಮಾನ್ಯರು ಆಚಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನಿತ್ಯ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಐಕ್ಯಮತ್ಯವನ್ನು ಬಳಕೆಗೆ ತಂದರು. ಪಂಚಾಯತನ
ಪದ್ಧತಿಯ ಮೂಲಕ ಅಂದರೆ 5 ದೇವತೆಗಳ (ವಿಷ್ಣು, ಶಿವ, ಸೂರ್ಯ, ದೇವಿ ಮತ್ತು ಗಣೇಶ) ಉಪಾಸಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು
ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು,. ಅವರು ಹಲವಾರು ಹಳೆಯ ಶಿಥಿಲಗೊಂಡ ದೇವಾಲಯಗಳನ್ನು ಪುನಃಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು
ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದೈನಂದಿನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪುನರುಜ್ಜೀವನಗೊಳಿಸಿದರು. ಅವೈದಿಕ ಪದ್ಧತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದ ಪೂಜಾಕ್ರಮಗಳನ್ನು
ಬದಲಿಸಿ, ಉಗ್ರ ರೂಪಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದೇವಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಸೌಮ್ಯವಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಲು ಅವರು ಜನರ
ಮನವೊಲಿಸಿದರು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ವೈದಿಕ ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದ ಜನಪ್ರಿಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿತ್ತು.

ಇಂದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸನಾತನ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಗಳಾದ ಜನರು ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುತ್ತಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಆದಿಶಂಕರರು. ಅವರು
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ, ಭದ್ರಪಡಿಸಿ ಮತ್ತು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿದ ಸನಾತನಧರ್ಮವು ವಾಸುದೈವ ಕುಟುಂಬಕಂ ಆನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ.
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸನಾತನ ಧರ್ಮಾವಲಂಬಿಯು “ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಆದಿಶಂಕರ ಪರಂಪರೆಯವರು” ಎಂದು ಯಾವುದೇ ಅಳುಕಿಲ್ಲದೆ
ಹೇಳಬಹುದು. ಜೈ ಜಗದ್ಗುರು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ. ನಿತ್ಯನಿರಂತರ ಸೂರ್ಯ.

ನಮ್ಮ ಮೇಲ್ ಐಡಿ:Info@voiceofjagadguru.com

ಸಂಪಾದಕೀಯಮಂಡಳಿ

ಶ್ರೀ ಪಿ. ಎ.ಮುರಳಿ ಗೌರವ ಸಲಹೆಗಾರರು
ಆಡಳಿತಾಧಿಕಾರಿಮತ್ತು ಸಿಇಒ, ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠಮತ್ತು
ಅದರ ಪ್ರಾಪರ್ಟೀಸ್, ಶೃಂಗೇರಿ

ಶ್ರೀ ಎಸ್. ಎನ್. ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠ, ಶೃಂಗೇರಿ

ಶ್ರೀ ತಂಗಿರಾಲ ಶಿವಕುಮಾರ ಶರ್ಮ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ಶ್ರೀ ಶೃಂಗೇರಿ ಮಠ, ಶೃಂಗೇರಿ

ಶ್ರೀಮತಿ ಬಿ. ಶ್ರೀಮತಿ ವೀರಮಣಿ
ಮುಖ್ಯ ಸಂಪಾದಕರು ಮತ್ತು
ಅಂತರ್ಜಾಲ ವಿಭಾಗದ
ಸಹ ನಿರ್ದೇಶಕರು

ತಿರುನೆಲ್ವೇಲಿ, ತಮಿಳುನಾಡು

ಶ್ರೀ ಬಿ. ವಿಜಯ್ಆನಂದ್
ಆಂತರ್ಜಾಲ ವಿಭಾಗದ
ನಿರ್ದೇಶಕರು

ಕೊಯಂಬತ್ತೂರು, ತಮಿಳುನಾಡು

ಶ್ರೀ ಎಸ್. ಆರ್. ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ಮೈಸೂರು, ಕರ್ನಾಟಕ

ಶ್ರೀ ಕೆ. ಎಂ. ಕಾಶಿವಿಶ್ವನಾಥನ್ ಗೌರವ ಸಂಪಾದಕರು ತಿರುನೆಲ್ವೇಲಿ, ತಮಿಳುನಾಡು
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